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Deine Seminarleiterinnen des Seminars „ZRM® Mensch-Hund! Mit besserem 
Selbstmanagement zum Erfolg im Hundetraining“ 

 
 

Vera Bürgi: ZRM-Coach und ZRM-Trainerin 
Geboren 1967. Langjährige Kommunikationserfahrung in den 
Bereichen Kultur, Umwelt- und Artenschutz. Seit 2009 selbständige 
Tätigkeit als Therapeutin und Coach. 
 
Von der passionierten Hundebesitzerin stammt die Idee, den Ansatz 
des Zürcher Ressourcen Modells auf die Beziehung zwischen Mensch 
und Hund auszuweiten. Die Inspiration dazu gab ihr Pepe, ihr ebenso 
widerspenstiger wie liebenswerter Chow-Labrador-Rüde, der ihr in 
vielerlei Hinsicht zu einem Lehrmeister geworden ist. 
 
Neben der Arbeit mit dem ZRM engagiert sich Vera Bürgi seit 2003 bei 
der Organisation OceanCare im Meeresschutz. 
 

Ausbildung: 
 ZRM-Coach und ZRM-Trainerin (ISMZ Zürich) 
 Phytotherapie (Freiburger Heilpflanzenschule) 
 Bachblütentherapie (Institut Mechthild Scheffer IMS) 
 Integrative Kinesiologie (IKAMED Zürich) 
 Kunstgeschichte (Universitäten Lausanne und Zürich) 

vera@zrm-mensch-hund.ch 
www.zrm-mensch-hund.ch 
 

Andrea Girardi: Hundetrainerin mit Erlaubnis nach §11 Abs. 1 Nr.8f TierSchG. 
Geboren 1979 in Innsbruck/Tirol.   

Nach einer Wirtschaftsausbildung und Diplom im Tourismus in 
Österreich gelang Andrea 2013 der Schritt zu ihrem Traumberuf: 
mit Menschen und ihren Hunden arbeiten!  
 
2015 schloss sie die mehrjährige Hundetrainerausbildung in 
Deutschland ab und seitdem geht sie aktiv in ihrem Beruf der 
„Hundetrainerin“ auf.  

Sie gibt Trainings im Hundesport „Treibball“ und „Hoopers nach 
navigate your dog“, unterstützt die HundebesitzerInnen über 
Einzeltrainings aber auch in Gruppenkursen. Seminare sind ihre 
Leidenschaft, daher ist sie bei unterschiedlichen Veranstaltern 
landesweit, aber auch grenzüberschreitend zu finden. 
 
2024 wurde sie auf die Arbeit mit dem ZRM aufmerksam und vertieft 
seitdem diese Fähigkeiten um den Mensch-Hund-Teams auch auf 
diese Weise zu unterstützen. 

 

 


